
 
 

 

 

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ 
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Σωτηρία Μπουκουβάλα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Τμήμα Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής, Αλεξανδρούπολη  

 
Επιστημονική Επιτροπή  
Μαρία Γαϊτάνου 

Κύρια Ερευνήτρια, Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ, Αθήνα    
Σωτηρία Μπουκουβάλα 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Τμήμα Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής, Αλεξανδρούπολη  

Γεώργιος Π. Πατρινός 
Γενικός Διευθυντής και Διευθυντής Ερευνών, Ελληνικό Ινστιτούτο 
Παστέρ  
Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Φαρμακευτικής, Πάτρα  

Ιωάννης Υφαντόπουλος 
Ομότιμος Καθηγητής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα 

 
Προσκεκλημένοι ομιλητές  
1. Κωνσταντία Αποστολοπούλου, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ασκληπιείο 

Βούλας, Αθήνα 
2. Κωνσταντίνος Βασιλείου, Επίκουρος Καθηγητής, Πανεπιστήμιο 

Πατρών, Τμήμα Φαρμακευτικής, Πάτρα  
3. Αριστείδης Βραχάτης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιόνιο Πανεπιστήμιο, 

Τμήμα Πληροφορικής, Κέρκυρα  
4. Μαρία Γαζούλη, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 

5. Μαρία Γαϊτάνου, Κύρια Ερευνήτρια, Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ, 
Αθήνα  

6. Δήμητρα Θωμαΐδου, Διευθύντρια Ερευνών, Ελληνικό Ινστιτούτο 
Παστέρ, Αθήνα  

7. Καριοφύλλης Καραμπέρης, Ερευνητής, Πανεπιστήμιο Πατρών, 
Τμήμα Φαρμακευτικής, Πάτρα  
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Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Χημείας, Αθήνα 

9. Χριστίνα Μητροπούλου, Επισκέπτρια Επίκουρη Καθηγήτρια, UAE 
University, College of Medicine and Health Sciences, Department of 
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Υπό την αιγίδα:  
 

                 



 
 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

Πέμπτη 11 Δεκεμβρίου 2025 
 

10:00 – 13:50  Εγγραφές συμμετεχόντων  
13:50 – 14:00  Χαιρετισμοί 
Σταύρος Καλαφάτης, Υφυπουργός Έρευνας και Καινοτομίας 
Ευστράτιος Σιμόπουλος, Πρόεδρος Μόνιμης Επιτροπής Έρευνας και 

Τεχνολογίας, Βουλή των Ελλήνων 
Αναστάσιος Γαϊτάνης, Γενικός Γραμματέας Έρευνας και Καινοτομίας 
Γεώργιος Χρούσος, Πρόεδρος ΔΣ Ελληνικού Ινστιτούτου Παστέρ, 

Ακαδημαϊκός – Ομότιμος Καθηγητής Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

14:00 – 17:30  1η Συνεδρία – Έρευνα  και Εξατομικευμένη Ιατρική 
Προεδρείο: Μαρία Γαϊτάνου 
 

14:00 – 14:30 Νανοϊατρική και Εξατομικευμένη Ιατρική 
Μαρία Γαζούλη, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα   
14:30 – 15:00 Νέες προοπτικές για την θεραπευτική 
αντιμετώπιση της αμυοτροφικής πλευρικής σκλήρυνσης: Ανάδειξη 
της κινάσης Mirk/Dyrk1B ως νέου φαρμακολογικού στόχου 
Μαρία Γαϊτάνου, Κύρια Ερευνήτρια, Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ, 
Αθήνα    
15:00 – 15:30 Ρυθμιστικός ρόλος της πρωτείνης – παράγοντα 
κινδύνου της νόσου Alzheimer ΒΙΝ1 στην απόκριση των 
γλοιοκυττάρων του εγκεφάλου στη νευροφλεγμονή 
Δήμητρα Θωμαΐδου, Διευθύντρια Ερευνών, Ελληνικό Ινστιτούτο 
Παστέρ, Αθήνα  
15:30 – 16:00 Προσδιοριστικοί παράγοντες υιοθέτησης της 
εξατομικευμένης ιατρικής στην κλινική πρακτική 
Κωνσταντίνος Βασιλείου, Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα 
Φαρμακευτικής, Πάτρα    
16:00 – 16:30 Βιοπληροφορική και Εξατομικευμένη Ιατρική 
Άρτεμις Χατζηγεωργίου, Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Τμήμα Πληροφορικής με Εφαρμογές στην Βιοϊατρική, Λαμία  
 

16:30 – 17:00  Συζήτηση 
17:00 – 17:30  Συμπεράσματα 
 

Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου 2025 
 

08:30 – 09:30  Εγγραφές συμμετεχόντων  
 

09:30 – 11:00  2η Συνεδρία – Καινοτόμες θεραπείες  
Προεδρείο: Γεώργιος Π. Πατρινός 
 

09:30 – 10:00  Γενετικά καθοδηγούμενη φαρμακευτική αγωγή σε 
παιδιά και εφήβους ψυχιατρικούς ασθενείς 
Κωνσταντία Αποστολοπούλου, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ασκληπιείο Βούλας, 
Αθήνα 
10:00 – 10:30 Επαναπροσδιορίζοντας την Εξατομικευμένη 
Ιατρική: Η κλινική σημασία της γενετικής καταγωγής στη 
φαρμακογονιδιωματική 
Καριοφύλλης Καραμπέρης, Ερευνητής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα 
Φαρμακευτικής, Πάτρα  

10:30 – 11:00 Υγρή βιοψία και εξατομικευμένη θεραπεία του 
καρκίνου 
Ευρίκλεια Λιανίδου, Καθηγήτρια Αναλυτικής Χημείας και Κλινικής 
Χημείας, Τμήμα Χημείας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα 
11:00 – 11:30 Συστατική ενεργοποίηση της ογκοπρωτεΐνης c-Kit, 
που επάγεται από αύξηση της ακαμψίας των υδρόφοβων 
αλληλεπιδράσεων μεταξύ D816V και N819 παρουσία ιματινίμπης 
Νικόλαος Παπανικολάου, Αναπληρωτής Καθηγητής, Associate 
Professor, Touro College of Osteopathic Medicine, Department of Basic 
Sciences, New York, USA  
 

11:30 – 12:00 Workshop Ι – Συγγραφή επιστημονικού άρθρου 
12:00 – 12:30 Workshop Ι – Publication ethics 
Γεώργιος Π. Πατρινός, Γενικός Διευθυντής και Διευθυντής Ερευνών, 
Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ, Αθήνα & Καθηγητής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Τμήμα Φαρμακευτικής, Πάτρα 
 

12:30 – 14:00 Ελαφρύ Γεύμα  
 

14:00 – 16:10  3η Συνεδρία (Δημόσια Υγεία, οικονομικά και 
καινοτομία στην Εξατομικευμένη Ιατρική) 
Προεδρείο: Ιωάννης Υφαντόπουλος, Χριστίνα Μητροπούλου 
 
14:00 – 14:40  Οικονομικά της Υγείας σε περιόδους οικονομικής 
και υγειονομικής κρίσης 
Ιωάννης Υφαντόπουλος, Ομότιμος Καθηγητής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
14:40 – 15:20 Υπολογίζοντας την αξία της Εξατομικευμένης 
Θεραπείας 
Χριστίνα Μητροπούλου, Επ. Επίκουρη Καθηγήτρια, UAE University, 
College of Medicine and Health Sciences, Department of Genetics and 
Genomics, Al-Ain, Abu Dhabi, United Arab Emirates  
15:20 – 15:50 Πώς οι πράκτορες ΑΙ μεταμορφώνουν την Ιατρική 
Ακριβείας 
Αριστείδης Βραχάτης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιόνιο Πανεπιστήμιο, 
Τμήμα Πληροφορικής, Κέρκυρα  
15:50 – 16:30  Εξατομικευμένη θεραπεία, καινοτομία και 
επιχειρηματικότητα 
Σωτηρία Μπουκουβάλα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Τμήμα Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής, 
Αλεξανδρούπολη 
 

16:30 – 17:00  Συζήτηση 
17:00 – 17:15  Συμπεράσματα 

 
Σάββατο 13 Δεκεμβρίου 2025 

 

10:00 – 18:00  4η Συνεδρία (Εξατομικευμένη Ιατρική και 
Κοινωνία) – REdI4Health Ερευνητικό και Εκπαιδευτικό Ινστιτούτο για 
την Υγεία 
Προεδρείο: Σωτηρία Μπουκουβάλα 
 

10:00 – 12:30  Workshop ΙΙ – BioSTEM  
12:30 – 14:00 Workshop III – Επαγγελματικός  Προσανατολισμός 

στις Βιοεπιστήμες 
14:00 – 17:00  Workshop IV – Φεστιβάλ Εξατομικευμένης Ιατρικής 

 
Χορηγοί:                  Οργανωτική Υποστήριξη: 
 

                 


